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Arrostrar la cara del miedo, enfrentarse a sus pensamientos, aejarlos de si, aceptar 1os sentimientos naturales
en ellatal como eran. Lo contrario de la admiracion erael desprecio. Anjaes unamujer obstinaday se da
cuenta de que nada la aleja més de su amor que el hecho de conseguir |0 que se apetece y va poniendo
distancias y sombras a las personas que se aproximan a€ella. Y todavia no sabia cuél eralaotra caradel

amor. No hay un rostro transparente. La cara que apetecemos es siempre opaca. Opaco significaliteralmente,
sombreado. Esta negatividad del sombrear es constitutiva para el apetito. Porque uno apetece a otroy no la
huida de laimagen que nos ofrece la pantalla transparente del ordenador, que no admite ningun apetito. Justo
alli donde est4 la sombra se da también € brillo. Sombrasy brillos habitaban €l mismo espacio.

Prologo:

"En el contexto de unarelacion de amor, a veces, es necesario sentar unas bases de larelacion. Hay que ser
muy fuertey estar muy preparado para latremenda responsabilidad del amor, s se quiere vivir asi, sin
condiciones, sin que tengas que abrir muros, sin que tengas que ser propietario, y encima poder decir adios a
esa persona, si ves que ya no hay nada que decir, es muy dificil. Pero, hoy por eso, vivimos sucedaneos de
amor, no nos entregamos del todo, en fin, “ponemos limites’ que no es o mismo que poner defensas, porgque
enlos“limites’, uno filtra, analiza, da prioridades, pone su capacidad por delante, simplemente prioriza. Y es
necesario poner limites, sobre todo, para poder tener una personalidad solida, para no ser presa de los
vaivenes de lavida, paratodo eso ponemos limites, para definir larealidad y definirnos a nosotros en
nuestras preferencias, en cierta forma para ser maduros también. Y esto es muy importante saberlo también.
Y quelarealidad no es blanco y negro, que tenemos que distinguir los matices, que debemos dejar entrar en
nuestras vidas |os tonos grises también. Y si se caen agunas certezas, pues dejar entrar €l misterio también”.
Y continGa...

"Jesper y yo habiamos vivido un juego de vulnerabilidades y debilidades que nunca nos permitié ver las
cosas con calma, ni con equilibrio, sino que siempre nos desequilibro..."
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