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Teregalo 365 citas contigo: un diario de pensamientos, ideas, frases, mantras, que te ayudan a rencontrarte,
reconocerte y reconciliarte contigo, en ese encuentro con la persona mas importante de tu vida: tu. A veces
nos encontramos tarde. Pero siempre atiempo
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Modnica Miranda says

Este libro esta escrito por la psicologa Laura Chica en donde recoge 365 pensamientos/mensajes/frases que
te ayudan a conectarte contigo, con los demas, a amarte, quererte y desarrollarte personal mente.

"'365 citas contigo" es un libro muy inspirador que te vaaregalar e mensaje que necesitas en el momento
gue lo necesitas, simplemente abriendolo por cualquiera de sus paginas.

Esun libro precioso e cual recomiendo atodas aquellas personas que le gustan los libros de autoayuda, los
mensajes motivadoresy Ilenos de energia positiva.

No habialeido ningun otro libro de Laura Chica antes y este me ha sorprendido gratamente, nunca habia
leido nadaigual y me atreveriaadecir que es EL libro que siempre habia querido tener.

Francisco says

Decia Cervantes que 'Un proverbio es una frase corta fruto de unalarga de experiencia. En este libro
encontraréas reflexiones breves, pero profundas, explicadas por la autora para darles coherenciay sentido. Un
libro donde Laura Chicamezcla el ‘desarrollo personal’ con un ‘enfoque espiritual’ para que tomes de
concienciadetu vida, porgue 'no siempre lo que parece (0 hos hacen creer) es. Conocerse (re-encontrarse) es
el mejor camino para ser feliz, y este libro te ayudard a ello. Ademas, un libro muy bien editado, con cuidada
atencion alos detalles. Y si no lo has leido, te recomiendo también su anterior libro: 'Palabras para
encontrarte', con aforismos, citasy poesias para hacer introspeccion.

* Paramasinfoy resefia: http://ow.ly/gtz130Ifbg4
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