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Convertida en una obra de referencia, la serie Hojas de ruta marca un hito en la Biblioteca Jorge Bucay.
Sensible a esta circunstanciay perspicaz con el contenido, € autor ofrece en este volumen una propuesta
tamizada, sindptica, vueltaaver de esasideasy reflexiones. Esta claro que el resultado de tal gercicio ha
traido a colacién €l retorno a varios de los conceptos basicos puestos en juego en aquella serie; pero como en
el mejor trabajo dialéctico de sintesis la tarea decant nuevos planteamientos objetivos. procurar dar
respuesta a las preguntas, podria decirse primordiales, que han venido acompafando a ser humano desde
gue se concibe como tal. Se trata de contestar a: ¢quién soy?, ¢addnde voy?, y ¢con quién? De esta manera,
Jorge Bucay nos hace participes de una enorme leccién: la potencialidad de nuestra condicién, y, con ello,
las posibilidades de nuestra naturaleza humana. Una version actualizaday sindptica de Hojas de ruta. Bucay
es médico y psicoterapeuta gestéltico.
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Nick Nikolov says

Great book! Really amust read for everyone who wants to get to know himself.

Hilda says

Como yo le digo carifiosamente...el gossddoo en este libro nos regala la oportunidad, claro si tenemos el
valor dereiniciar € juego, acomodar la balanzay saber (darse cuenta mejor dicho) adonde, y mas
importante que todo con quien vamaos en &l camino.

Un libro para soltar y volver atomar pues...

"Unatazasolo sirve si estavacia'

Anne says

Es gibt nicht viele Blicher, die mein Leben nachtraglich verandert haben, aber dieses gehdrt definitiv dazu.

Eines der besten Blicher was ich jemals gelesen habe (auch weil die dritte Frage und vor alen die dazu
gehorige Antwort etwas wiederholend ist)

Moritz Hofmann says

Great book for personal development. I'll have to read and work through it at least one more time.

Birdie Passar o says

Um livro raro de t&o genia que é ao nos confrontar com muitos dilemas que nos surgem no caminho das
nossas relacdes e da propria relagdo connosco proprios.

Aconselho vivamentel

Dihanie says

| really liked "Cuentos para pensar” (Stories for Thought) and "Déame que te cuente” (Let Me Tell Y ou).
This one till has stories, but it's full of thoughts that are not exactly mine. | wouldn't recommend it to
someone who hasn't read the other two before.
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Jorge Chavez says

excelente

Pablo M eouchi says

¢Quién soy?

¢A donde voy?

¢Con quién?

Estas son las tres preguntas que busca responder a través de breves cuentos, €l escritor y psicoterapeuta Jorge
Bucay. Profundamente tratados con una vision personal, la primera parte de |os cuentos esté enfocada a
cuestionar gquiénes somos, la segunda parte a cerca de la direccion de nuestra vida, para finalmente aterrizar
con el compartir nuestra vida amorosa por decision propia, abrir el corazén a otras personas, esto explica
concisamente en el prefacio del libro, dando un panorama del objetivo final. Algunas narraciones son
retomadas de libros anteriores, como El camino de la autodependencia, Hojas de ruta, con un mayor
aterrizaje alas ideas propuestas anteriormente.

Cléasico de sus libros, cada cuento es seguido por una breve interpretacion en la que expone su punto de vista,
su aporte propio sobre las impresiones e implicaciones posibles de |os cuentos. Esto, en gran medida nos
ayuda aformular nuestras propios cuestionamientos a dirigir nuestra atencién a puntos o ideas que no
habiamos contemplado. Sin duda, es importante el orden y seguimiento de ideas, con lo que da una
estructura sdlida a libro.

Como lamayoriade los libros de este género, su aporte es personal, por 1o que los cuestionamientos que
hace s0lo pueden ser contestados por uno mismo. en mi opinion es un libro interesante y sobre todo efectivo
cuando pasamos por alguna crisis personal o existencial, cuando experimentamos esos momentos de
profundo desacierto. Pero también, puede ser propio de cuando nos queremos construir positivamente,
gueremaos ConoCcernos y acercarnos a nuestra persona, hacer una conexion més intimay satisfactoria con uno
mismo.
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