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Asvidas de lan, Victor e Henrique se encontram de uma forma inesperada.

lan conhece Victor no diaem que recebe o resultado de seu teste rapido de HIV. Os dois sdo universitéarios.
Victor estéd envolvido com Henrique. |an esta solteiro. Os trés so gays.

Dois deles tém avida atingida pela noticia de um diagnéstico positivo parao HIV. Um néo tem o virus. Um
estaindetectével. Dois estao apaixonados.

Henrique é mais velho e, depois de Victor, pensou que poderia acreditar de novo em alguém.

Victor tém medo do que o amor pode trazer paraa sua vida.

lan sequer sabe se sera capaz de amar.

Os trés sdo, ao mesmo tempo, herdis e vildes de uma historia que ndo é sobre culpa, mas sim sobre amor,
amigos e sobre como podemos formar nossas préprias familias.
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From Reader Review Vocétem avidainteirafor online ebook

Mayra Sigwalt says

QUE LIVRO LINDO! AMEI DEMAIS!
Eu aindato mto emocionada prafalar arespeito, mas aprendi e me envolvi muito na jornada desses
personagens e na forma delicada que o Lucas contou essa histérial Recomendo muito!

André Caniato says

E estranho pensar que o HIV ainda seja um tabu em 2019. Estranho, mas ndo surpreendente. Lembro de
ouvir falarem da Aids na TV gquando eu era crianca. Ouvia sobre as DSTs e tudo pareciatdo distante. As
pessoas ndo querem tocar nesse assunto, Ndo pensam muito nele, ndo querem admitir que ele existe e pode
estar proximo. Acho que essa € aforcade Vocétema vida inteira.

N&o sou especialistaem livros Y A, mas aimpressdo que tenho € que muitos autores queer também fogem
desse assunto. Historias de gays com HIV ou Aids sdo, em parte, ha minha experiéncia, encaradas como
histérias sobre 0 Holocausto ou a escravidao: muita gente pensa que ndo sdo mais necessarias, que sdo
batidas. Mas eu olho em volta, olho paratudo o que esta acontecendo no mundo, e me pergunto se é esse 0
caso. Falando especificamente da comunidade LGBT e da Aids, quantas pessoas a gente conhece que sabem
do peso da epidemia? Do estigma? Medo ndo é informacdo. E importante falar disso porque as pessoas esto
se esguecendo. A epidemiada Aids foi um golpe imensurével na comunidade, mas as pessoas ndo se
lembram mais.

Falar do HIV nuncavai deixar de ser importante.
Enfim, sdo quase trés da manha, ndo sei se estou falando coisa com coisa. S6 queria deixar aqui que, mais do

gue nunca, esse livro importa. Livros assim importam.
(view spoiler)

Caio Barros says

N&o tenho palavras para expressar 0 que eu senti ao longo da leiturade Vocé tem avidainteira. Uma mistura
de felicidade, tristeza, esperanca, amor, medo e muitos outros sentimentos. Chorei (vérias vezes por sina),
sorri e me apaixonei por cada parégrafo, cada conversa entre 0s personagens e principal mente pela
mensagem que o livro passa.

A forma como o autor detalha a vida de cada um dos 3 personagens e como eles se relacionam é incrivel, da
forma mais humana possivel e muitas vezes surpreendente. Com certeza esse vai ser um daqueles livros que
nuncavai sair damemoria, assim como todos os aprendizados que o livro passa. Umal leitura que deveria ser
obrigatorio para toda a sociedade para desmistificar muitos dos tabus sobre o HIV.

Ariel says
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Esse livro tem tudo que eu gosto: referéncias a Senhor dos Anéis, amizades bonitas, cenas que te fazem dar
risada e logo depois cenas que te fazem chorar...

Antes deler, o Lucas me disse que eu ia chorar um choro bom, e é verdade, o que ndo é muito comum
guando se trata de um livro cujo temacentral € o HIV. Mas foi exatamente desse jeito que eu dei uma
choradinha: com o coragéo bem quentinho e cheio de amor.

Longe de ser um grande cliché, esse livro € MUITO importante, ndo sb porque é altamente esclarecedor
sobre 0 HIV, mas também porque € um enorme sopro de esperanca e te enche mesmo de amor. E um livro
sobre amizades, sobre se respeitar e respeitar o outro, sobre empatia. E um desses livros que lembram que
VOCé ndo esté sozinho, o que € muito reconfortante.

Henri Neto says

Existem livros que nos marcam por nos deixarem felizes. Outros, por nos deixarem tristes. Obviamente,
existem aguel es que tocam t&o profundamente em nés que parecem que foram simplesmente escritos para a
gente... Mas, também existe aquele livro que nos marca de uma forma diferente. N&o s por nos cativar, ou
nos fazer rir e chorar, mas por nos ensinar. Aquela histéria que abre os seus olhos e a sua mente, e que muda
por completo a sua visdo do mundo de uma maneira tdo arrebatadora que néo existe explicacdo. E, um
exemplo deste Ultimo grupo, Vocé Tem A Vidalnteira € este tipo de livro.

N&o é todo autor que escolhe um assunto téo dificil quanto HIV para abordar em seu romance de estreia, mas
L ucas Rocha ndo apenas fez isto como também escolhe uma maneira téo singela e honesta de contar a sua
histéria que néo apenas é diferente mas encantadora.

Obviamente, houve MUITA pesquisa para que esta narrativa existisse... Mas ele ndo apenas nos da varios
tapas na cara sobre preconceitos que a gente nem imagina que tem como aborda tudo de uma forma didética,
simples e sem soar pedante em nenhum momento.

Conhecer lan, Henrique e Victor € uma experiéncia tnica. N&o apenas por terem vidas e personalidades tdo
diferentes, ou por mostrarem que o virus ndo escol he etnia ou classe social - mas por estarem ali para mostrar
um outro lado de pessoas soropositivas que nds ainda ndo conhecemos, em pleno ano de 2018.

Eu ndo vou mentir, tive muito medo que a histéria fosse nos levar em umaexpiral de tristeza e dor
proporcionada pel o diagndstico, mas o caminho escolhido por Lucas Rocha aqui € outro. Em Vocé Tem A
Vidalnteira, 0 autor se agarra a esperanca, a amizade e em como "o tempo ndo para’'. Tudo leva seu tempo
para acontecer, a angustia, os medos e 0s preconceitos estdo ali... Mas n6s vemaos mais. Muito mais. E éisto
gue fez toda a diferenca. E por isto eu digo aqui, com todas as letras, que este foi um dos chogues de
realidade maisincriveis que eu tive.

Carlos Silva says

E dificil balancear trés pontos de vista em uma narrativa, mas os trés personagens principais de Vocé tem a
vida inteira sdo téo diferentes e especiais a sua prépria maneira que aleitura acabou sendo bem tranquila.
Entre lan, Victor e Henrique, temos trés garotos gays com diferentes experiéncias sobre o HIV: um convive
com o diagnéstico ha anos, outro acabou de se descobrir soropositivo, e o outro fez 0 exame, mas deu
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negativo. Foi muito importante e rico pra historia termos essas trés perspectivas, fazendo do livro ndo s6 uma
leituraincrivel como também repleta de ensinamentos, quebra de preconceitos e val orizagéo da amizade.
Pontos extras por quatro personagens secundarios que eu amei e deixaram a leitura aindamais especial:
Gabriel, Sandra, Vanessa e Eric. O Lucas Rocha criou um enredo extremamente relevante e com
personagens marcantes, sem deixar que as discussoes fizessem desse um livro triste. Pelo contrario, como
antecipam o titulo e a capa, o sentimento da histéria € a esperanca de uma vida colorida.

Playlist no Spotify

Gui Liaga says

O que falar desse livro que me fez chorar umas MIL vezes? A lic8o dessa histéria € valiosa demais: vocé
pode criar a sua propria familia. Nunca estamos sozinhos. <3 <3

Jana Bianchi says

Mais umaamostraincrivel de um livro Y A nacional que ndo deve nada pros livros gringos celebrados |4 fora
e aqui. Apesar da temética potencialmente delicada, "V océ tem avidainteira' € um livro bonito, sensivel e
ato astral ao mesmo tempo em que aborda com muita responsabilidade e sem tabus os conflitos sobre o
diagnostico e avidacom HIV. A histéria € linda e envolvente, do tipo que faz a gente virar as paginas sem
perceber, e a narrativa do Lucas é super gostosa e muito bem humorada. Mas o grande trunfo do livro sdo os
personagens. Todos sdo reais, profundos e tridimensionais, o que me fez acabar o livro amando-os (ou
odiando-o0s, né). Ah, a construcdo da trama € muito inteligente, porque a partir de um determinado momento
eu simplesmente n&o conseguia mais parar de ler (quase gritel navirada de enredo no final). Até por isso, a
Gnica mini-ressalva que eu tenho € que ndo me senti investida de imediato, apesar do livro comegar com o
conflito principal dos personagens. Talvez um in mediares puxando atramado meio do livro, onde muitas
coisas interessantissimas acontecem, funcionasse bem! Recomendo pra todo mundo!

Jéssica Ferrara says

Um livro urgente, necessario eincrivel

N&o tem discussdo: Vocé tem avidainteira é leitura obrigatdria. Além do livro ser viciante, sensivel e
recheado de plot twists, ele é extremamente didético. Digo isso porque nunca aprendi tanto lendo um YA até
ler Vocé tem avidainteira

A narrativa giraem torno de trés personagens e um del es descobre que contraiu o virus HIV. Me cologuel no
lugar dele por diversos momentos durante a leitura e fiquei com o coracéo apertado. Aquela sensacdo de "o
mundo acabou!", sabe? Ao decorrer da histdria vocé percebe que ndo sabe é de NADA sobre 0 tema e que
tem mais em comum com Victor, outro personagem da narrativa (que basicamente representa 0 senso
comum e vocé meio que odeia ele um pouguinho no comego) do que vocé gostaria.

Fiquei monotematica por um tempo e senti a necessidade de falar pratodo mundo ao meu redor que estava
lendo este livro, que o tema é téo importante e ninguém fala sobre isso, me ofereci para emprestar o
exemplar aquem quisesse ... livro bom faz isso com a gente, né?
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Obrigada, Lucas Rocha, por contribuir para aliteraturanacional Y A trazendo esta historia sensivel, divertida
eimportante - e por deixar aminhavida mais colorida.

isador a baia says

ESSE LIVRO E MARAVILHOSO!! E uma histériainspiradora, onde percebemos que ndo importa o que
VOCé estéd passando navida, vocé tem avidainteira. Dois meninos com HIV, um que ja estd indetectavel e o
outro que acaba de receber o diagndstico. Um outro, que ndo possui 0 virus, mas ndo consegue estabel ecer
um relacionamento com alguém que o possui. Acompanhamos a vida e as inimeras dificuldades e
preconceitos sofridos por esses trés personagens, que com muita certeza, irdo roubar o seu coracdo e lhe
fazer torcer paratudo dar certo no final.

O Lucas, em muitos momentos, consegue provocar no leitor parte dos sentimentos que 0s personagens estéo
vivendo, fazendo com que nos emocionemos em varias partes do livro. Tive a étima oportunidade de
conhecé-1o naBienal, e ele € maravilhoso! Assim como o livro que escreveu. Espero que mais pessoas
tenham a chance de ler obra espléndida, na qual ira mostra-los que, cada um pode criar sua propria
familia.

[ zar gos says
Desde quando vi a sinopse desse livro eu fiquei doido paraler, porque € o tipo de histéria que curto. Quando

comecei ler vi que estava certo e me empolguel com aleitura.

Amel os personagens da histéria no principalmemte o IAN e 0 GABRIEL. Todo mundo deveriater um
amigo como o Gabriel.

O lan € meu personagem favorito do lobrly, se eu pudesse dava um abraco nele toda vez que ele se sentia
para baixo.

Eu tirei uma estrela porque apesar da historia ser étima eu achei que nas Ultimas cinguenta paginas o enredo
ficafraco, cal um pouco a qualidade da histéria.

N&o gostei do final da historiado Henrique, achei muito fracaa"vinganca" dele, acho que a histéria deixou
um pouco a desgjar nessa parte.

Ainda aprendi muita coisa sobre o HIV que eu ndo sabia e aimportancia de ndo sermos ignorantes perante
este assunto para ndo propagarmos O preconceito e apoiar os portadores do virus.

Vitor Martins says

"— As coisas vao melhorar, Henrigue — Eric comenta o velho jargdo que todo gay ja
assumido fala para aqueles que acabaram de sair do armario. E é exatamente assim que me
sinto: como se tivesse saido da merda do armario mais uma vez. — Vocé sabe que sempre
piora antes de melhorar.

Dou um suspiro cansado, esfregando o rosto com as palmas das méos, tentando raciocinar.
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— Eu s6 queria que parasse de piorar de uma vez por todas.

E muito estanho toda vez que vou escrever agui aresenha de um livro escrito por um amigo. E doido porque

ndo tenho as palavras certas para separar arazéo da emogdo. Principamente parafaar de uma histéria
escrita por uma pessoa que eu amo tanto como o Lucas. mas eu vou tentar.

Assim como qualquer outro gay que cresceu nos anos 90, eu vi muitas histérias sobre HIV que me deixaram
apavorado. Seja nos filmes, na literatura ou naquel as palestras sobre DSTs que a gente tinha na escola, cheia
de fotos horriveis que me faziam ter a certeza de que eu NUNCA FARIA SEXO NA MINHA VIDA.

Sendo um esteri6tipo ou ndo, o HIV sempre foi uma coisa que me assombrou e quando o Lucas me disse que
este era um dos temas centrais de Vocé tem a vida inteira eu senti um medo que ndo sentia ha muito tempo.
Ao longo davida eu cansel de ver ahistériado gay que descobre gque é soropositivo, sofre, se culpa, aceitao
virus como um castigo do destino e morre. Eu ndo queria outra histériaassim. E o Lucas me deu exatamente
ahistériaque eu queria.

O tratamento do HIV e a maneira como as pessoas soropositivas lidam com a doenca mudou muito ao longo
do tempo, mas o tabu e o preconceito por tras dessas trés | etras infelizmente continua 0 mesmo. E eu fico
muito feliz que um livro como o do Lucas existal E um livro que vai informar as pessoas, passar muito
conhecimento sobre HIV e envolver os leitores em uma trama muito linda, cheia de drama, conflitos e cenas
comicas.

Ostrés protagonistas (lan, Henrique e Victor) estdo em momentos muito diferentes da vida e é impossivel
nado se identificar com algum deles. E impossivel n&o se apaixonar e querer cuidar desses trés porque L ucas
escreve com tanta atencdo aos detal hes que os personagens sdo quase palpaveis (GENTE, A
INFECTOLOGISTA DO LIVRO QUE APARECE EM UM CAPITULO APENASE CARISMATICA E
TRIDIMENSIONAL, EU NAO SEI MAIS O QUE EU POSSO DIZER AQUI).

Além de toda a carga ~informativa~ do livro, eu encontrei tantas mensagens bonitas sobre amizade, familiae
relacionamentos. Foi um livro que me fez perceber como ainda sdo poucas as histérias que temos com
amigos gays. N&o amigos-que-vao-se-tornar-namorados ou gays-que-tém-amigos-héteros ou, no pior dos
casos, o0 melhor-amigo-gay.

S&0 poucas as histérias com personagens gays que sdo amigos entre si e séo familia um do outro porque um
sabe exatamente o que o outro sente. E essas relaces de amizade sdo lindas de ler que foi inevitavel ndo
chorar em algumas cenas (ERIC, EU TE AMO PELA CENA DO BOLO. E TAMBEM PELA FRASE
"VOCE E O VIADO MAIS ESTRANHO QUE EU CONHECO!" QUE QUERO APLICAR NO MEU
VOCABULARIO DIARIO).

Enfim, esse é o primeiro romance de Lucas Rocha e ele ndo poderiater comegado de uma maneira melhor,
com uma histéria téo profunda, linda e divertida que me ensinou muito sobre avida. Conhecer lan (meu nené
e também crush), Henrique e Victor foi incrivel e eu estou muito ansioso para que vocés possam conhecé-los
também.

Glizia says

Eu nem sei por onde comecar afalar sobre esselivro. S sei dizer que ele € maravilhoso.
Queria muito chegar e dar um abraco no Lucas e agradecer pelaleitura porque eu estava com saudade de
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livros assim, com uma temética pesada mas abordada de uma formatéo leve que vocé néo entra naquela vibe
triste. ( N&o que a gente ndo deva entrar, mas eu percebi, contando para amigas sobre o livro, de que a
histéria é pesadissima porém a escrita é to leve que vocé ndo sente isso.)

O tematambém é bem pertinente e eu sO consigo dizer que demorei horrores pra escrever sobre esse livro
porque so de lembrar o que aconteceu com o Henrique JA ME SOBRE O SANGUE E EU JA QUERO
PARTIR PRO SOCO COM UM CERTO @

A Unica coisa que quero dizer & leiam esse livro.

E importante a discussdo que o L ucas abordou, também até como aforma que os personagens se
relacionaram e pensavam sobre o0 assunto. Também & importantissimo ver gente aqui do Brasil escrevendo
coisas tdo maravilhosas quanto esse livro.

Vocé ndo tem avidainteira paraler Vocé Tem A VidaInteira, entdo corre eleia

| zamara Silva says

"A gente nunca acha que vai dar tudo errado, até que da errado, ndo €?"

Acho que essafoi aleituramaisinformativaque jali até hoje e o fato do L ucas ter conseguido falar sobre
um assunto t&o delicado como o HIV de uma maneira téo informativa mas sem parecer que vocé esta lendo
um livro para estudos é incrivel!!!

Eu passei boa parte do livro berrando (literalmente) de 6dio em vérias cenas (0 que é 6timo porgue amo
livros que trazem meus sentimentos a tona) mas eu amel TANTO TANTO esse livro que jadeixel dois

amigos doidinhos praler a historia.

N&o posso esperar paraler outro livro do Lucas

Alfredo (Fred) says

thread no twitter: https://twitter.com/fredreadit/status...
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