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Deseo Ser Feliz Victoria Cuesta Prieto
María nunca hubiera imaginado que un paseo por la Alhambra la llevaría a descubrir algo que cambiaría su
destino.
A través de sus vivencias, María nos conduce por Granada transmitiéndonos su energía y forma de vivir la
vida. Pasearemos por sus mágicas calles y disfrutaremos de los hermosos parajes de Sierra Morena mientras
somos testigos de la impotencia y el sufrimiento de nuestra protagonista ante el Alzheimer que padece su
madre.
Deseo ser feliz es un libro sencillo que te atrapa por la forma que tiene su protagonista de ver la vida. María
no pretende dar pautas para ser feliz, pero sí nos lleva a replantearnos nuestra actitud ante los problemas y las
dificultades que se presentan en nuestra vida.
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Begoña Medina says

Una lectura que te hará cambiar tu postura hacia la vida.

María es muy especial, sabrás de lo que hablo cuando la leas. El comienzo del libro es duro, María
descubrirá la infidelidad de su marido. Para más desgracia se suma a ello el Alzeimer que padece su madre:
avanza a pasos agigantados. ¿Cómo se puede salir de esa situación en momentos tan duros? Pues gracias a
las casualidades, la intuición y una actitud positiva. Como te lo cuento. ¿Qué cómo se hace? Leyendo este
maravilloso libro. María te llevará a través de sus páginas en un viaje maravilloso de superación de las
dificultades y de adaptación a las circunstancias, con un entorno de fondo de lo más singular, hablo de la
maravillosa Granada, con sus jardines y sus monumentos. Es una lectura ligera, fácil y rápida. Se lee en un
día. Yo lo catalogaría en libros de autoayuda. Me parece muy recomendable para personas que necesiten un
influjo de positividad si atraviesan una mala racha. Deseo a la autora todos los éxitos del mundo!!

Jorge Alejandro says

¿Quién no desea ser feliz? A veces parece algo imposible de lograr, sobre todo cuando en la vida te tocan las
desgracias que le cayeron a la protagonista. Infidelidades, su madre con Alzheimer son tragedias que dejarían
a mucha gente destrozada, pero María aprende a manejarlas y a pesar de todo, usa el poder de su mente para
actuar en positivo y lograr salir adelante. Una lectura interesante.


