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Cuando los padres son las víctimas Del niño consentido al adolescente agresivo

No sólo en el trabajo o la escuela encontramos ejemplos de "mobbing" o "bullying", sino también en el
ámbito del hogar. En la actualidad existen muchos más casos de hijos acosadores de los que cabe imaginar.
Niños consentidos, sin conciencia de los límites, que organizan la vida familiar, dan órdenes a sus padres y
chantajean a todo aquel que intenta frenarlos; jóvenes que engañan, ridiculizan a sus mayores y a veces
roban; adolescentes agresivos que desarrollan conductas violentas. En definitiva, hijos desafiantes que
terminan imponiendo su propia ley.

Este libro necesario de Javier Urra, psicólogo forense, primer Defensor del Menor en España y autor de
"Escuela práctica para padres" -también publicado por esta editorial-, está pensado para todos los padres que
son víctimas de estos pequeños o no tan pequeños tiranos, y para quienes desean prevenir situaciones
extremas, muchas veces fomentadas por nuestra misma realidad social. Para ello es preciso educar en el
respeto y el afecto, transmitir valores, hablar con nuestros hijos y escucharles, e intentar acrecentar su
capacidad de diferir las gratificaciones y tolerar las frustraciones. En otras palabras, apoyar la labor educativa
en los tres pilares básicos: autoridad, competencia y confianza.
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Raquel Alonso F says

Me encanta la manera sencilla y amena con la que habla de problemas muy graves entre los jóvenes. Quien
pueda, que vaya a escucharle, merece la pena.


