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Del corazón de los Andes al corazón de los niños. Un libro que sorprende al mundo. Un iluminador relato de
esperanza y determinación, solidaridad e ingenio, que aporta una nueva perspectiva a una historia
mundialmente conocida. Este libro que acaba de publicarse en Uruguay, está sorprendiendo al mundo.
Lanzado en Estados Unidos, Gran Bretaña, Canadá, Australia y Nueva Zelandia en marzo de este año, está
cosechando elogios en todos los medios de prensa. El prestigioso Publishers Weekly escribió que es un libro
"que no lo puedes soltar desde el principio hasta el final".En la obra se trazan las conexiones entre la delgada
línea entre la vida y la muerte que vivió Canessa en el accidentede los Andes, en 1972, y su trabajo
diagnosticando cardiopatías congénitas muy complejas a niños recién nacidos y fetos, que lo llevó a
convertirse en uno de los cardiólogos infantiles más conocidos del mundo. ROBERTO CANESSA, a los 19
años, junto con Nando Parrado, dejó atónito al mundo en diciembre de 1972, cuando aparecieron vivos en
Chile tras escalar la cordillera de los Andes durante diez días, para guiar el rescate desus catorce amigos
atrapados en el fuselaje, dos meses después de que el avión en que volaban se estrellara contralas montañas.
Se graduó como médico cardiólogo pediatra, fue galardonado tres veces con el Premio Nacional de Medicina
en Uruguay y en 2015 fue designado Honorary Fellow of the American Society of Echocardiography.
Actualmente es jefe de Ecocardiografía y Cardiología del Hospital Italiano y colabora con una red integrada
por los más prestigiosos colegas en todo el mundo.
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Halcombe says

¿Cuál es la frontera entre la vida y la muerte?

Por la pantalla del ecógrafo examino el corazón de un niño que está por nacer. Me demoro analizándolo; sus
minúsculas manos, sus pies, como si habláramos desde adentro y afuera del monitor. Siento la fascinación de
una vida eventual, porque a ese corazón le falta una parte que habrá que reponer o compensar.

Por un momento observo la pantalla del ecógrafo y al siguiente estoy mirando a través de la ventana del
fuselaje del avión, avizorando el horizonte escarpado, para saber si regresaban con vida los amigos que
habían salido en las primeras caminatas exploratorias. Desde que escapamos de la cordillera de los Andes, el
22 de diciembre de 1972, después de estar más de dos meses perdidos, vivo formulándome una sucesión de
preguntas que cambian con el tiempo. La primera de todas es: ¿qué hacemos cuando todas las probabilidades
parecen estar en contra?

***
Y así es como empieza este fascinante libro que narra una historia muy conocida por todos: la de un equipo
de rugby uruguayo cuyo avión se estrelló en los Andes. Los supervivientes lograron entonces una hazaña que
muchos creyeron imposible: salir de las montañas. Es la historia que ya narró hace cuarenta años el libro
¡Viven!, pero ahora se centra en un punto de vista, el de Roberto Canessa, que además de sobrevivir al
impacto fue uno de los dos voluntarios que, dado que nadie les encontraba en las montañas, decidieron
atravesarlas ellos mismos para ir en busca de ayuda.

Si ya la historia es épica de por sí, este libro va más allá, puesto que explica cómo la experiencia de los
Andes influyó en la carrera que escogió Roberto Canessa: médico cardiólogo especializado en neonatos. La
primera mitad del libro habla de la vida de antes, de los primeros 19 años de vida de Canessa, y de lo que fue
el accidente en sí. En la segunda parte el tono cambia, ya no está cargado de adrenalina sino que se ralentiza
un poco, y se le da voz a las madres de los niños a los que el doctor Canessa ayudó, niños a los que ya en las
ecografías antes de nacer se les detectaron graves cardiopatías. Todos coinciden en subrayar la valía de
Roberto como profesional, pero sobre todo como persona tremendamente humilde y empática que se
esfuerza por dar el 100% de sí mismo en cada tarea que emprende. La experiencia de los Andes hizo que
quisiera dedicar su vida a luchar por los más abandonados, por los niños que aún no han nacido, aquellos que
tienen que escalar su montaña particular.

El libro lo ha escrito Pablo Vierci, escritor y periodista y amigo de Roberto desde la niñez. Él hizo
entrevistas a Roberto Canessa y a las personas de su entorno más cercano (su esposa Lauri, algunos de sus
hijos, las madres de los pacientes...) y, con todos los testimonios hiló este libro de fácil lectura, que no cae en
detalles escabrosos, en el que Canessa habla en primera persona y engancha al lector con su fuerte carácter y
el entusiasmo que destilaba a los 19 años (que fue cuando ocurrió la tragedia). Un libro, en definitiva, que
me ha entusiasmado y cuya lectura recomendaría sin dudarlo.

Jose Mendiola says

Sensacional, crudo, muy real y te hace replantear toda tu escala de valores en la vida. Escrito en primera
persona y transmitiendo desde dentro lo que siente un ser humano luchando desesperadamente por la vida y
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alcanzando su sueño...


