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Nuevos pensamientos para una vida mejor Wayne W. Dyer
Tras estudiar en profundidad el Dao de jing, el doctor Dyer ha escrito 81 capítulos sobre cómo se puede
aplicar la sabiduría ancestral que encierra la obra maestra de Lao Zi a nuestro mundo moderno. Cada
capítulo está pensado para vivir de manera efectiva hoy en el tao o en el «gran camino». Esta es una obra que
debe leerse despacio, un capítulo por día. Como el autor dice, «este es un libro que cambiará para siempre tu
manera de ver la vida, y el resultado será que seguirás el curso del mundo de una manera acorde con la
Naturaleza».
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From Reader Review Nuevos pensamientos para una vida mejor for
online ebook

David Molina says

El autor nos plantea "transformar" nuestra vida abrazando los preceptos del Tao. Si bien el propio concepto
Taoísta tiene grandes cosas que aportar a la vida de cualquiera como: vivir más relajado, en paz con tu
entorno, sin darle especial importancia a los acontecimientos puesto que muchos de ellos no puedes
cambiarlos y, en caso de que si puedas, la cantidad de energía requerida nos altera por completo (entre otros
muchos beneficios del Tao) no puedo recomendar el libro.

El autor pretende que te conviertas en una especia de super héroe taoísta. Es algo en lo que can siempre este
tipo de libros. Está muy bien aportar valores y puntos de vista para mejorar nuestra vida, pero lo que el autor
no puede pretender es que, de la noche a la mañana, todos nos convirtamos en monjes espirituales ajenos al
bien y el mal, que ni sentimos ni padecemos.

No, señor Wayne (parezco el mayordomo de Batman), así no se hacen las cosas. En el libro se suceden
buenos consejos sacados directamente de la fuente original "Dàodé j?ng" traducido como Tao Te King, un
libro chino ciertamente interesante escrito hace 2500 años y cuyos consejos pueden aplicarse hoy en día,
junto con exhortaciones y una capa de "pseudo ayuda" del autor, sin mencionar que cada 2 páginas el autor
esputa "Practica el Tao Ahora". ¿Es posible que no me ordene que practique el Tao cada 10 minutos
caballero?.

En definitiva. Una buena base sobre la que construir otros consejos e ideas que, no vas a encontrar en este
libro pero sí a despertar la curiosidad.

Sergio Ledward says

Wayne Dyer hace un bello trabajo al ayudarnos a integrar la sabiduría ancestral del Tao a nuestra vida
cotidiana


